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 Adolescence

Formations continues

Organisation de la formation :

4  jours  (  24  heures  de  formation
chaque module) 

Dates : Poitiers* : 1er module : 11 au
14 avril 2011 – 2ème module : 20 au
23 juin 2011

Groupe de 15 personnes  maximum

Possibilité d'organisation d'un groupe à La
Rochelle, Saintes ou Angoulême *

*sous  réserve  d'un  nombre  suffisant  de
candidats

Public :

Tout  salarié  exerçant  ou  appelé  à
exercer une fonction dans le social ou
médico-social

Professionnel  inscrit  dans  une
démarche de VAE

Lieu de la formation

I.R.T.S.  Poitou-Charentes  1  rue
Guynemer à Poitiers.

Possibilité  d’organisation  intra
institutionnelle

Validation :

Une attestation  de présence  et  une
attestation  de  formation  seront
délivrées par l’IRTS.

Coût de la formation

* Coût inscription individuelle : 400 €
par personne et par module

* Formation intra-institution : 990   €
par jour (hors frais de déplacement) 

Inscriptions 

Les  dossiers  d’inscriptions  sont
disponibles en téléchargement sur le
site  IRTS ou  par  courrier  auprès  du
secrétariat Pôle Formations Continues

www.irts-poitou-charentes.org

Contacts

Lidia  SANCHEZ,  secrétariat  Pôle
Formations Continues

formations-continues@irts-pc.eu 

� 05.49.37.60.05

Laurence BIDAUD, Responsable Pôle
Formations Continues

bidaud.laurence@irts-pc.eu

� 05.49.37.76.65

O b j e c t i f s  e t  c o n t e n u s  p é d a g o g i q u e s

 
1er module : Analyser les enjeux spécifiques

Contenu  
� Approche historique de l’adolescence
� Les différents courants théoriques : sociologique, psychanalytique et cognitif
� Le développement psychoaffectif, la quête identitaire
� Les enjeux de la construction identitaire
� Les troubles alimentaires
� Les conduites addictives, les conduites à risques
� Dépression et suicide
� Analyse de situations apportées par les participants
� Approche législative et juridique de l'adolescence, la loi du 5 mars 2007
� L'ambiguïté de la protection de l'enfance et la prévention de la délinquance
� Identification des acteurs
� Les nouveaux dispositifs des Maisons Départementales de l'Adolescence.

 Organisation : 4 jours (24 heures de formation) 

  2ème module : Approche éducative
Contenu 
� L’accueil d’adolescents en institution et en famille d’accueil
� Expliciter les attendus et les rôles de chacun
� Repérer et mobiliser les potentialités
� Approche sociale et clinique de la famille
� La famille, les modèles, représentations
� Parentalité / dysparentalité
� La fragilité des liens familiaux
� Situer les objectifs des entretiens
� Analyse des difficultés rencontrées
� Le rapport au cadre, aux règles et aux limites
� La fonction de l'autorité
� La gestion de conflit ou de violence
� Les réponses immédiates, différées et préventives
� Les fondements de l’accompagnement éducatif et de la relation éducative
� L’accompagnement en fonction des besoins et de la spécificité du contexte
� Favoriser la construction de l'identité
� Les moyens et la démarche d’accompagnement (étude de situations)
� Faciliter l’expression individuelle et collective des adolescents
� La posture de l’adulte accompagnant et les enjeux
� Le travail en équipe et/ou en réseau
� Formalisation et mutualisation des pratiques éducatives.

Organisation : 4 jours (24 heures de formation)
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